NEGRETTI DANIELA - Psicologa clinica, Psicoterapeuta

Data di nascita: 1/12/1983 - Nazionalita: italiana, svizzera

Via Don Gnocchi, 4 Lomazzo (CO) - (+39) 3396853657 - dnegretti@gmail.com; daniela.negretti.894 @psypec.it

C.F. NGRDNL83T41C933L - P.IVA n. 03185370131

ESPERIENZA LAVORATIVA

11/2022 - 6/2023 .
COLLABORAZIONE LIBERO-PROFESSIONALE IN QUALITA DI PSICOLOGA - Scuola
dell’Infanzia Sant’Arialdo di Cucciago

Progetto psicopedagogico:

- supervisioni periodiche al gruppo insegnanti in co-conduzione con la dott.ssa Monica Negretti e in raccordo con il lavoro
formativo dell’atelierista Maria Luisa Martinelli.

- Consulenza (sportello) per genitori e docenti.

09/2022 - 7/2023 .
COLLABORAZIONE LIBERO-PROFESSIONALE IN QUALITA DI PSICOLOGA - Asilo nido
L’ALBERO DEI FOLLETTI

In co-conduzione con la dott.ssa Monica Negretti e in raccordo con il lavoro formativo dell’atelierista Maria Luisa Martinelli--
corso di formazione per le figure educative e supervisioni periodiche.

Via M.te Nero, 37/B, Vengono Superiore

01/2011 - ATTUALE
ATTIVITA CLINICA PRIVATA

Colloqui psicologico-clinici, psicodiagnosi, psicoterapia individuale con adulti, adolescenti, bambini e famiglie.

Via Cavallina, 23, Uggiate Trevano - Via Trento 7F, Lomazzo

9/2022 - ATTUALE .

COLLABORAZIONE LIBERO-PROFESSIONALE IN QUALITA DI PSICOLOGA - LA VILLA S.P.A - CPM
Virgilio

Attivita clinico-psicologica (colloqui, stesura relazioni, stesura PTR), partecipazione ad equipe terapeutiche e di formazione/
supervisione, svolta presso strutture residenziali psichiatriche a media protezione .

Via Ceresio, 35, Lomazzo

11/2008 - 9/2022
COLLABORAZIONE LIBERO-PROFESSIONALE IN QUALITA DI PSICOLOGA - Coop. Soc.LA CASA

Attivita clinico-psicologica (colloqui, stesura relazioni, stesura PTR), partecipazione ad equipe terapeutiche e gestionali,
attivita psico-educativa (conduzione di attivita ed atelier) e di coordinamento della turnistica svolta presso strutture
residenziali psichiatriche a media protezione .

Via Ceresio, 35, Lomazzo

10/2019 - 05/2020 .
COLLABORAZIONE LIBERO-PROFESSIONALE IN QUALITA DI PSICOLOGA

In co-conduzione con la dott.ssa Monica Negretti - Incontri di supervisione con educatrici di istituzioni differenti: Asilo nido
ALICE NEL PAESE DELLE MERAVIGLIE Bizzarone - Asilo nido MELOFIORE Ronago- Asilo nido | PAPAVERI Olgiate
Comasco - Scuola dell'infanzia comunale Uggiate Trevano

04/2015 - 09/2019
COLLABORAZIONE LIBERO-PROFESSIONALE IN QUALITA DI PSICOLOGA - Asilo Nido ALICE NEL

PAESE DELLE MERAVIGLIE

Incontri periodici di informazione e formazione per genitori e figure educative.

Via delle Ginestre, 1, Bizzarone


mailto:dnegretti@gmail.com
mailto:daniela.negretti.894@psypec.it

01/2015 - 04/2015
COLLABORAZIONE LIBERO-PROFESSIONALE IN QUALITA DI PSICOLOGA - Asilo nido LO
SCARABOCCHIO

Corso di formazione per le figure educative.

Via Bernardino Luini, Casnate con Bernate

11/2014 - 02/2015

COLLABORAZIONE LIBERO-PROFESSIONALE IN QUALITA DI PSICOLOGA - Scuola
dell’Infanzia SPERI CASTELLINI

Corso di formazione per le figure educative.

Via Asilo, 2, Oggiona Santo Stefano

11/2008 - 05/2014

COLLABORAZIONE LIBERO-PROFESSIONALE PER ATTIVITA EDUCATIVA - LILT - Lega
Italiana per la Lotta contro i Tumori

Progettazione e realizzazione di interventi di informazione e di educazione alla salute (prevenzione al tabagismo) nel settore
della prevenzione primaria, in ambito scolastico.

Via XX Settembre, 19, Como

09/2011 - 06/2014 .
COLLABORAZIONE LIBERO-PROFESSIONALE IN QUALITA DI PSICOLOGA - Istituto
Comprensivo Statale di Valmorea

Consulenza psicopedagogica e formazione per il

gruppo insegnanti. Via Roma, 636, Valmorea, Italia

04/2014
COLLABORAZIONE LIBERO-PROFESSIONALE IN QUALITA DI PSICOLOGA - Scuola
dell’Infanzia “Pier Andrea Comolli”

Corso di formazione per i genitori.
Via Volta, 1, Cagno, Italia

08/2006
PRESTAZIONE PROFESSIONALE OCCASIONALE IN QUALITA DI LAUREATA IN
SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE - WORLD SERVICES s.r.l. - Societa di formazione,

consulenza e ricerca

Attivita svolta presso: societa calcistica NUOVA VIS PESARO 2006 di Pesaro (1° squadra e settore giovanile)
o Progettazione in equipe dell'intervento per la costruzione e sperimentazione di una metodologia di

allenamentojntegrato per la prevenzione del burn out sportivo;
o Raccolta e stesura dei profili emotivi degli

atleti.via Galleria dei Fonditori, 3, Pesaro, Italia

09/2005 - 12/2005

PRESTAZIONE PROFESSIONALE OCCASIONALE PER ATTIVITA EDUCATIVA - ILBIANCOSPINO
Onlus

Stesura, organizzazione ed implementazione di progetti di orientamento scolastico per la prevenzione della dispersione
scolastica e del disagio nella scuola secondaria di | grado.

Via Lissi, 2, Como



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

05/2023

TERAPEUTA EMDR 2 LIVELLO
EMDR ITALIA
Via Umberto |, 65, Varedo

12/2022
FACILITATORE IN MINDFULNESS

Corso mindfulness Educators - Mediacom srl - terza edizione

2017
RICONOSCIMENTO SVIZZERO DEL TITOLO ESTERO PER LA PROFESSIONE DI PSICOLOGO

02/2015
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA, CON VOTAZIONE COMPLESSIVA DI
110/100 CON LODE

Specializzazione in psicoterapia dell'adulto ad indirizzo Psicoanalisi della Relazione e iscrizione all'Albo degli psicoterapeuti
della Lombardia.

Livello 8 EQF

Istituto SIPRe - Societa Italiana di psicoanalisi della relazione
Via Botta, 25, Milano

11/2010 - 06/2014
ATTIVITA DI TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA - Unita Operativa di
Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza - A.O. Sant’Anna di Como

Sedi ambulatoriali di Fino Mornasco/Lomazzo (CO)
Responsabile del servizio: dott.ssa Simona

NICOLINI
o Psicodiagnostica clinica;

- colloqui di sostegno psicologico con il minore e il suo contesto relazionale naturale (primariamente la famiglia e
ilcontesto scolastico).

29/01/2009
ISCRIZIONE ALLA SEZIONE A DELL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA CON IL NUMERO
03/12348.

06/2008 - 09/2008 - Via Pergolesi, 33, Monza, Italia
LABORLAB - DOTE RICERCATORE, REGIONE LOMBARDIA - Unita Operativa di Psicologia dell’Eta
Evolutiva - A.O. San Gerardo

Tirocinio di formazione/ricerca ed orientamento - Project Work.
o Progettazione ed implementazione di una ricerca esplorativa sull'esperienza soggettiva del medico in

formazione, a|l'interno della relazione con il paziente pediatrico affetto da malattia grave e i suoi genitori.

09/2007 - 09/2008 - Via Pergolesi, 33, Monza, ltalia

ATTIVITA DI TIROCINIO POST-LAUREA SPECIALISTICA (SETTEMBRE 2007 - MARZO 2008) E
CONSEGUENTE COLLABORAZIONE VOLONTARIA. - Unita Operativa di Psicologia dell’Eta
Evolutiva - A.O. San Gerardo

Responsabile del servizio: dott. Alessio GAMBA

o Osservazione e partecipazione ai diversi aspetti dell'attivita clinica dell'U.O. e negli ambiti della Neuropsichiatria
Infantile, della Pediatria generale, del'Ematologia pediatrica e dell'Ambulatorio per la Talassemia e i Disturbi del
Metabolismo;

o specifica esperienza in ambito di psicodiagnostica clinica, mediante I'utilizzo di test di livello (WPPSI, WISC-R, WAIS,
Scale di sviluppo Bayley, Scale Griffith 0-8), test proiettivi (Blacky Pictures, favole della Diss, CAT, TAT, ORT,
Rorschach
- metodo Klopfer, reattivi carta-matita) e osservazioni di gioco.

04/2007 - Milano, Italia
LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA E NEUROPSICOLOGIA CON VOTAZIONE
COMPLESSIVA DI 110/110 CON LODE. - Universita degli Studi di Milano - Bicocca



Indirizzo: Teorie, processi valutativi e intervento in ambito dinamico-clinico.
Tesi: "Tra la vita e la morte: cultura di ruolo dei medici e relazione con la paziente oncologico-ginecologica in due U.O.
dell'ospedale Valduce di Como" - Relatrice: dott.ssa Corinna CRISTIANI.

Livello 7 EQF

09/2006 - 09/2008 - Milano, Italia
ATTIVITA DI TIROCINIO PRE-LAUREA SPECIALISTICA (SETTEMBRE 2006 - DICEMBRE 2006) E
CONSEGUENTE COLLABORAZIONE VOLONTARIA. - Universita degli Studi di Milano - Bicocca,
Dipartimento di Psicologia

Tutor: prof. ssa Lucia CARLI
o Partecipazione alle fasi preparatoria, operativa e analitica di un progetto longitudinale di ricerca su conflittualita e stile
di attaccamento nella transizione alla coniugalita.

07/2005 - Milano, Italia
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE, CON VOTAZIONE
COMPLESSIVA DI 110/110. - Universita degli Studi di Milano - Bicocca

Curriculum: Counselling e salute mentale.
Tesi: "L'ipotesi di automedicazione nelle teorie di addiction" - Relatore: prof. Fabio MADEDDU Livello

6 EQF

09/2004 - Q‘I /2005 - Via Laghetto,1, Fino Mornasco, Italia
ATTIVITA DI TIROCINIO PRE-LAUREA TRIENNALE. - COOP. Soc. ARCA di Como S.c.r.l.
Comunita psicoergoterapica femminile per tossicodipendenti “La Cos

Tutor: dott.ssa Simona TORRESIN
- Partecipazione a vari momenti strutturati della vita di comunita e ad incontri di analisi clinica dei singoli casi
Conj'equipe educativa e psicologica.

07/2002 - Via Cesare Canm‘, 57, Como, ltalia
DIPLOMA DI MATURITA CLASSICA, CON VOTAZIONE COMPLESSIVA DI 96/100. - Liceo
Classico “Alessandro Volta”

Livello 4 EQF

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: [TALIANO

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTU
RA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni, Poster, Relazioni per convegni

M. Mascetti, D. Negretti, M. Negretti, Tentazioni e tentativi nel lavoro quotidiano dell'insegnante: riflessioni oltre la pedagogia
della Presenza, in RP — Anno XXXIII, n.1, aprile 2022.

D. Negretti, M. Negretti - Presentazione della relazione lo non credo nell'lo-soggetto: riflessioni sulla creativita a partire dalla
proposta teorica di Michele Minolli - Giornata di studi SipRe Andare avanti - Milano, 29 gennaio 2022.



M. Mascetti, D. Negretti, M. Negretti - Presentazione della relazione E poi le idee si attaccano: tentazioni e tentativi nel
lavoro quotidiano dellinsegnante — Convegno nazionale Psicovideocorsi Ripensare gli spazi fisici, emotivi e relazionali nei
servizi educativi 0-6 anni, durante e dopo I'emergenza coronavirus — 10 ottobre 2020.

D. Negretti, C. Petitti di Roreto, A. Sasso, Lo spazio magico della relazione, in Educare.it - Anno XIII, n. 3, marzo 2013.
D. Negretti, P. Rizzi - Presentazione del poster L ‘invecchiamento del paziente psichiatrico in struttura protetta: l'integrazione

mente-corpo nella progettazione di interventi dedicati — Convegno La psicologia e il sistema socio-sanitario regionale — Milan
o, 18 ottobre 2011.

L. Moioli, D. Negretti, M. Rendiniello, A. Santona, E. Seghezzi, L. Carli - Presentazione del poster Attaccamento e
conflittonella transizione alla coniugalita - Congresso Nazionale della sezione di psicologia clinico-dinamica - Padova,
12-14 Settembre 2008.

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Buone capacita di gestione e coordinamento di gruppi, capacita organizzative e di brainstorming.
Competenze nel coordinamento di soggetti, gruppi e realta diverse che si mettono in rete in vista di obiettivi comuni.
Buone capacita progettuali.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

Competenze comunicative e interpersonali.

Predisposizione all'ascolto attivo ed empatico e all'osservazione e comprensione delle dinamiche relazionali interne ed
esterne, manifeste e latenti. Team Building.

Efficacia nell'esprimere, comunicare, trasmettere il proprio pensiero, adattare il proprio linguaggio alle caratteristiche
dell'interlocutore.

Buon uso del paralinguaggio e degli aspetti non verbali della comunicazione.

Ai sensi dell’art. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n.445, dichiaro che le informazioni inserite nel presente CV corrispondono

a verita.

Lomazzo, 21 ottobre 2023

Firma
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